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Що показало порівняння 522 досліджень

Показник Сертралін (Золофт) Есциталопрам (Ципралекс)

Ефективність у прямих порівняннях Не увійшов до групи ефективніших Увійшов до групи ефективніших

Переносимість Найкраща група Найкраща група

Відмінності між препаратами Невеликі, з широким розкидом Невеликі, з широким розкидом

Дози і титрація

Показник Сертралін (Золофт) Есциталопрам (Ципралекс)

Звичайний старт 50 мг/добу (за тривоги часто 25 мг) 10 мг/добу (у літніх і за тривоги 5 мг)

Робочий діапазон 50–200 мг/добу 10–20 мг/добу

Оцінка ефекту Через 4–6 тижнів Через 4–6 тижнів

Запас для нарощування Великий Невеликий, обмежений з боку серця

Побічні ефекти

Показник Сертралін (Золофт) Есциталопрам (Ципралекс)

З боку кишківника Частіше, особливо діарея Рідше

Нудота Частіше в підтримувальній фазі Помірно

Сонливість / безсоння Можливі обидві Трохи частіше сонливість

Сексуальні порушення Часто Часто

Вплив на інтервал QT Не виявлено Дозозалежний

Препарати рецептурні. Таблиця не замінює призначення: вибір, дозу і схему відміни визначає лікар.
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