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Биокомплекс для регуляции
сахара, веса и энергии на

клеточном уровне I N E

H A R
M A L

9 9 %  E X T R A C T

Состав и их свойства

1. Chlorella Yaeyama Japan:

100% пресноводная хлорелла, выращенная на коралловом рифе острова 

Исигаки, Япония. Обладает высоким содержанием хлорофилла, витаминов (A, 

B12, C, E), минеральных веществ (железо, магний, калий) и фитонутриентов, 

включая фактор роста хлореллы (CGF).

Полезные свойства:

Регуляция инсулина: улучшает фосфорилирование ключевых белков 
инсулинового сигнала (IR, IRS-1, Akt), повышая чувствительность клеток к 
инсулину.
Снижение липидов: уменьшает уровни триглицеридов, холестерина и 
свободных жирных кислот.
Антиоксидантное и противовоспалительное действие: снижает 
окислительный стресс, способствует устранению воспаления и 
восстановлению тканей.
Очищение организма: поддерживает здоровье печени и ЖКТ, способствует 
выведению токсинов.
Иммуномодуляция: укрепляет иммунную систему, повышая защиту от 
инфекций.

2. Peganum harmala 98% Harmine HCL:
Высокоочищенный экстракт гармалы, содержащий β‑карболиновое соединение 

гармалин с доказанным метаболическим и нейропротекторным действием. Один 

из немногих натуральных регенераторов β-клеток поджелудочной железы.

Полезные свойства:

Антидиабетическое действие: снижает уровень глюкозы натощак на 22–29 % 
(данные RCT), уменьшает гликированный гемоглобин, повышает уровень 
эндогенного GLP‑1.
Инсулинсенситайзер: активирует сигнальный путь IRS‑1 → PI3K/Akt, повышая 
чувствительность тканей к инсулину.



Бета-клеточная регенерация: стимулирует пролиферацию β-клеток, ↑ 
экспрессии NKX6.1, ↑ базальной секреции инсулина.
Антивоспалительное действие: снижает экспрессию TNF‑α и NF‑κB, уменьшая 
системное воспаление.
Нейропротектор: ингибитор MAO‑A и DYRK1A, нормализует серотониновый 
обмен и когнитивные функции при метаболическом синдроме.

3. Thyroid Extract (Экстракт щитовидной железы):
Натуральный экстракт из свиной щитовидной железы, содержащий полный 

спектр тиреоидных гормонов: T4, T3, T2, T1 и кальцитонин. Используется для 

коррекции гипофункции щитовидной железы, метаболической вялости и 

снижения веса.

Полезные свойства:

Метаболическая активация: стимулирует основной обмен, ускоряет сжигание 
жиров и углеводов, повышает уровень энергии.
Нормализация гормонального фона: компенсирует дефицит гормонов при 
гипотиреозе и аутоиммунном тиреоидите.
Поддержка веса: улучшает термогенез, снижает задержку жидкости и 
колебания массы тела.
Иммунная и когнитивная поддержка: влияет на настроение, ментальную 
ясность и общее самочувствие.
Природный состав: содержит гормоны в физиологичных пропорциях, 
анатомически схожих с человеческими.

Состав (мг на капсулу)
Chlorella Yaeyama Japan...............................................................................................................400 мг 
Thyroid Extract....................................................................................................................................12 мг
Peganum harmala 98% Harmine HCL...............................................................................................8 мг



Другие ингредиенты

Капсула Plantgel™ (модифицированный тапиоковый крахмал без ГМО, глицерин 
(растительного происхождения), очищенная вода, аннато [краситель]), кокосовое                
масло с МСТ, оливковое масло, подсолнечное масло, смешанные токоферолы.
Содержит древесные орехи (кокос). Производится в США из тщательно отобранных 
ингредиентов местного и международного происхождения.

Рекомендации по применению

Взрослым принимать по 1 вегетарианской капсуле в день во время еды или в          
соответствии с рекомендацией квалифицированного медицинского работника.

Предупреждения

Хранить в недоступном для детей и животных месте.
Перед применением этого продукта проконсультируйтесь с квалифицированным 
медицинским работником, особенно во время беременности, грудного вскармливания,        
при наличии диагностированного заболевания или при приеме рецептурных препаратов 
(например, антикоагулянтов, таких как варфарин/кумадин).
Не превышайте рекомендованную суточную дозу потребления.
Не используйте продукт, если защитная пленка повреждена или отсутствует.
Хранить при комнатной температуре в сухом месте.
Беречь продукт от воздействия тепла, холода, влаги и света.

Предостережения

Возможны обновления упаковки. Товары могут поставляться в альтернативной упаковке, 
свежесть всегда гарантирована.
Рекомендуется перед использованием ознакомиться с информацией на этикетках, 
предупреждениями и инструкциями к товарам, а не полагаться исключительно на 
информацию, представленную на сайте.


